Tommune de Saint Pierre d'Aurillac

Semaine du 23 au 27 mai 2022
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SAINT PIERRE

D'AURILLAC
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Centre de Loisirs
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de mais au
Entrée Friand Radis/beurre,.:;g - thon et tomates
e cerises
. Manchons de poulet Filet de limande Steak de veau, Wz " , .
Viande N . p s . . Férié Pont de I'Ascension
a la mexicaine meuniére, citrons échalote
Hari rr , R 0 i i
Accompagnement a COt.S beurre Cceur de blé 2RI pet ts pois

persillade aux feves

Fromage Produit laitier Ef?i Fromage
Dessert
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Les fruits et légumes : sources de glucides, minéraux, vitamines fibres Gofllter EE Produit Bio
Les produits laitiers : sources de protéines, calcium, vitamines Pain 4% “ Produits de saison
e

Les féculents : source de glucides complexes, protéines végétales, vitamines

Viande poisson ceufs : sources de protéines animales, fer.

Pate a tartiner choc.

Yaourt a boire
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Les repas étant fabriqués a partir de produits frais, les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements




