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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Tourin alatomate | Laitue aux éclats d Radis/beurre Tratziki
alphabets
Viande Brochette de dinde Boulettes d agngau, R6ti de veau
sauce napolitaine

Haricots verts a . . .
Accompagnement 2 Lentilles dijonnais
I'échalote

se Pates au beurre Brocolis a l'anglaise
Fromage Produit laitier £H Produit laitier i | Brownies au chocolat
Dessert
Fruit «*zé

Les fruits et Iégumes : sources de glucides, minéraux, vitamines fibres

o 1 Produit Bio

Golter B Produit Bi

Les produits laitiers : sources de protéines, calcium, vitamines ’g; “ Produits de saison
Les féculents : source de glucides complexes, protéines végétales, vitamines

. Circuit court
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Viande poisson ceufs : sources de protéines animales, fer.

Les repas étant fabriqués a partir de produits frais, les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements



